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Voor de sportverkiezing van het jaar 2009 heeft de jury van de SportProm de volgende 

sporters verkozen tot beste sportman, sportvrouw, sportploeg en aanstormend talent van 

Dordrecht.  
 

Sportman van het jaar 2009: Rutger van Schaardenburg 

In het post-Olympische jaar 2009 beklemtoonde Rutger van Schaardenburg zijn status 

van Neerlands sterkste zeiler in de Laser-klasse met het claimen van de nationale titel, 

zijn tweede titel na 2007. Ook op internationaal vlak presteerde Van Schaardenburg 

maximaal met een overwinning tijdens de Scarlino Europacup en goede prestaties bij het 

EK. De negentiende plek op de wereldranglijst bewijst dat Van Schaardenburg zich ook 

buiten de landsgrenzen sterk presenteert. In een ijzersterk bezette categorie met veel 

Nederlandse kampioenen als concurrenten waardeert de jury deze prestaties met de titel 

Sportman van Dordrecht. 

 

Sportvrouw van het jaar 2009: Bianca de Bruijn 

Op Bianca de Bruijn stond in 2009 geen maat in het open water. Zij pakte de 

Nederlandse titels op de vijf en tien kilometer, won de IJsselmeeroversteek en de gouden 

medaille op het NK marathon over 22 kilometer. Ook pakte ze de Europese titel op het 

EK zwemmen in open water over drie kilometer. Deze prestaties maken Bianca de Bruijn 

de gekroonde koningin van het open-waterzwemmen in Nederland en ook de absolute 

terechte Sportvrouw van Dordrecht. 

 

Sportploeg van het jaar 2009: FC Dordrecht 

FC Dordrecht beleefde in 2009 een prestatief ijzersterk jaar. De Dordtse bvo was de 

sterkst presterende club uit de Jupiler League. Over het hele jaar werden slechts drie 

uitduels verloren. De constantheid in prestaties leverde FC Dordrecht in het seizoen 

2008-2009 de zesde periodetitel op via zes zeges op rij. In de play-offs was Roda JC 

vervolgens net te sterk over twee duels. De prestatie in de bekerwedstrijd tegen Ajax, 

dat pas in de 120ste minuut aan de Krommedijk zegevierde, oogstte nationale lof voor 

het elftal van trainer Gert Kruys. De play-off wedstrijden en de wedstrijd tegen Ajax 

gaven een mooie impuls aan de sportbeleving in Dordrecht. Met beperkte financiële 

middelen slaagde FC Dordrecht erin om zich sterk te manifesteren. De jury onderschrijft 

die prestaties met het toekennen van de prijs van Sportploeg van het jaar. 

 

Arrebel 2009: Marijke Valk 

Voor Marijke Valk geldt dat driemaal wel degelijk scheepsrecht is. Al tweemaal eerder 

kwam zij in aanmerking voor de Arrebel, maar bij de derde poging is het dan eindelijk 

raak. Voor Marijke Valk is deze aanmoedigingsprijs een prijs voor een continue 

vooruitgang. De atlete van Hercules legt de lat voor zichzelf en in haar sport steeds een 

stukje hoger en blijft zich sterk ontwikkelen tot nationale topper in het 

polsstokhoogspringen. Haar prestaties en persoonlijke records zijn daar in 2009 een 

duidelijk meetpunt van. Met deze prijs wil de jury Marijke Valk belonen voor haar 

voortdurende vooruitgang en aanmoedigen om haar ontwikkeling voort te zetten. 

 

Sportprijs Stad Dordrecht: Wim Muilwijk 

Al decennia lang zet Wim Muilwijk zich in als absolute animator van de vechtsporten in 

Dordrecht. Zijn sporters zijn succesvol op nationale en internationale toernooien. Zijn 

naam is verbonden en zelfs synoniem aan vechtsport binnen en buiten de Dordtse 

stadsgrenzen. Het jaar 2009 beklemtoonde de status van Wim Muilwijk als interim-

bondscoach van de Nederlandse karateselectie. Ook zorgde hij ervoor dat het NK karate 

naar Dordrecht werd gehaald. Vanwege deze staat van dienst verdient Wim Muilwijk de 

Sportprijs van de gemeente Dordrecht: voor zijn algemene betekenis voor de sport in de 

stad en de vechtsport in het bijzonder. 

 


